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(ПРИМЕР)
СОДЕРЖАНИЕ
Актуальность. 
(на 2 страницы)
Объект исследования: тренировочный процесс подготовки юных спортсменов (какой вид спорта и сколько лет)
Предмет исследования: методика подготовки юных спортсменов (какой вид спорта и сколько лет)
Цель работы: повышение уровня подготовленности юных спортсменов (какой вид спорта и сколько лет)
Для достижения цели поставлены следующие задачи исследования:
1. Изучить методические подходы подготовки юных спортсменов (какой вид спорта и сколько лет)
2. [bookmark: _GoBack]Разработать методику повышения подготовки юных спортсменов (какой вид спорта и сколько лет)
Исследование проводилось на базе (ГДЕ). В эксперименте принимали участие (КТО).
Результаты…..
ЗАКЛЮЧЕНИЕ.
СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННЫХ ИСТОЧНИКОВ.
