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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ, 

 ВНЕСЕННЫХ В ОСНОВНУЮ ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ 

 

49.02.02 АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА  

(НА БАЗЕ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ) 

 

В соответствии с решением Ученого совета Екатеринбургского 

института физической культуры от 31.05.2021 г. (протокол № 10) в основную 

профессиональную образовательную программу, реализуемой в 2021–2022 

учебном году внесены изменения, в части: 

 раздела «2.2. Примерный тематический план и содержание 

учебной дисциплины» РПД в части обязательного оформления 

самостоятельной работы и объема времени, затрачиваемого на ее 

выполнение: 
 

Наименование 

разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и 

практические занятия, 

самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа 

(проект) 

Объем часов 

Уровень 

освоения 
очная 

форма 

обучения 

заочная 

форма 

обучения 

1 2 3 4 5 

Раздел 1. 

Введение в 

специальность 

    

Тема 1. 

Введение 

Лекции 2 1 1 

1 Наименование    

 Практическое занятие    

 1 Наименование 1 - 1 

 Самостоятельная работа    

 1 
Наименование (форма 

отчетности) 
2 6  
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 включения в ОПОП следующих компонентов: рабочая 

программа воспитания, Календарный план воспитательной работы (протокол 

заседания Методического совета от 28.06.2021 №10); 

 включения в ОПОП приложения к учебному плану о реализации 

практической подготовки (протокол заседания Методического совета от 

27.04.2021 №8): 

Перечень и объем дисциплин, реализуемых в форме практической 

подготовки частично 
 

Наименование дисциплины 

Объем 

практической 

подготовки, час 

МДК.01.02 Организация 

физкультурно-спортивной 

работы с лицами, имеющими 

ограниченные возможности 

здоровья 

4 часа 

МДК.01.03 Лечебная 

физическая культура и массаж 
4 часа 

 

Практика полностью реализуется в форме практической подготовки. 
 

 


