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Курс 5

Дата начала/Номер недели

Сессия 2 Сессия 3
Продолжительность 25 25

11 сентября 2027 г. 10 января 2028 г.
Дата окончания/Номер недели 5 октября 2027 г. 3 февраля 2028 г.

Теоретическое обучение
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Нерабочие праздничные дни (не включая воскресенья)

Э Экзаменационные сессии
Учебная практика
Производственная практика
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Сессия 2
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30 октября 2024 г.Дата начала/Номер недели

Сессия 2
Продолжительность 20

9 октября 2023 г.

Курс 1

V Э
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25

Курс 3

18 ноября 2024 г.
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 Групп
 Студентов

Продолжительность обучения 

(не включая нерабочие праздничные дни и каникулы)
 Итого 260

более 39 нед.

52



- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5

- Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр. Факт

По
плану

Конт.
раб.

Лек Пр КАт Конс СР
Интер
часы

з.е. Лек Пр КАт СР
Контро

ль
з.е. Лек Пр КАт СР

Контро
ль

з.е. Лек Пр КАт Конс СР
Контро

ль
з.е. Лек Пр КАт Конс СР

Контро
ль

з.е. Лек Пр КАт Конс СР
Контро

ль

Блок 1.Дисциплины (модули) 207 7452 899.4 366 510 23.4 6103.6 180 45 80 110 5.05 1334.9 90 49 94 90 5.6 1471.4 103 40 74 108 4.7 1157.3 96 41 60 114 4.85 1196.1 101 32 58 88 3.2 943.8 59

Обязательная часть 125 4500 546.05 236 296 14.05 3680.95 112 30 62 74 3.1 884.9 56 35 68 64 4.05 1045.9 78 27 48 70 3.15 784.85 66 16 28 48 2.1 453.9 44 17 30 40 1.65 511.35 29

Б1.О.01 История России 2 2 11 4 144 59.15 38 20 1.15 71.85 2 2 18 12 0.5 41.5 2 20 8 0.65 30.35 13

Б1.О.02 Философия 2 3 108 8.4 6 2 0.4 90.6 2 3 6 2 0.4 90.6 9

Б1.О.03 Иностранный язык 1 6 216 12.25 2 10 0.25 194.75 2 6 2 10 0.25 194.75 9

Б1.О.04 Педагогика и психология 11 3 108 22.5 10 12 0.5 77.5 4 3 10 12 0.5 77.5 8

Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности 3 3 108 12.25 6 6 0.25 91.75 4 3 6 6 0.25 91.75 4

Б1.О.06 Физическая культура и спорт 5 2 72 8.25 8 0.25 59.75 2 2 8 0.25 59.75 4

Б1.О.07 Анатомия человека 11 6 216 28.8 14 14 0.8 169.2 6 6 14 14 0.8 169.2 18

Б1.О.08 Биомеханика двигательной деятельности 2 2 72 10.4 4 6 0.4 52.6 2 2 4 6 0.4 52.6 9

Б1.О.09 Биохимия человека 2 3 108 10.4 4 6 0.4 88.6 2 3 4 6 0.4 88.6 9

Б1.О.10 Физиология человека 2 2 6 216 22.65 10 12 0.65 180.35 6 6 10 12 0.65 180.35 13

Б1.О.11 Теория и методика физической культуры 2 4 144 14.4 10 4 0.4 120.6 4 4 10 4 0.4 120.6 9

Б1.О.12
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

1 3 108 10.25 2 8 0.25 93.75 4 3 2 8 0.25 93.75 4

Б1.О.13 Научно-методическая деятельность 2 3 108 8.25 2 6 0.25 95.75 2 3 2 6 0.25 95.75 4

Б1.О.14
Теория и методика обучения базовым
видам спорта

1 24 12 20 720 61.7 22 38 1.7 633.3 16 8 10 16 0.8 248.2 13 9 8 14 0.65 293.35 8 3 4 8 0.25 91.75 4

Б1.О.14.01 Гимнастика 1 4 144 14.4 4 10 0.4 125.6 4 4 4 10 0.4 125.6 4

Б1.О.14.02 Лыжная подготовка 2 3 108 12.25 4 8 0.25 91.75 2 3 4 8 0.25 91.75 4

Б1.О.14.03 Спортивные и подвижные игры 2 6 216 10.4 4 6 0.4 201.6 4 6 4 6 0.4 201.6 4

Б1.О.14.04 Легкая атлетика 1 4 144 12.4 6 6 0.4 122.6 2 4 6 6 0.4 122.6 9

Б1.О.14.05 Плавание 4 3 108 12.25 4 8 0.25 91.75 4 3 4 8 0.25 91.75 4

Б1.О.15 Профилактика применения допинга 5 2 72 12.25 6 6 0.25 55.75 2 2 6 6 0.25 55.75 4

Б1.О.16
Теория и организация адаптивной физической
культуры

3 2 6 216 26.65 12 14 0.65 176.35 8 3 4 6 0.25 93.75 4 3 8 8 0.4 82.6 9

Б1.О.17
Частные методики адаптивной физической
культуры

334 9 324 41.2 16 24 1.2 255.8 6 6 12 14 0.8 171.2 18 3 4 10 0.4 84.6 9

Б1.О.18 Специальная психология 4 3 108 16.4 8 8 0.4 82.6 6 3 8 8 0.4 82.6 9

Б1.О.19 Специальная педагогика 3 3 108 12.4 4 8 0.4 86.6 2 3 4 8 0.4 86.6 9

Б1.О.20
Технологии физкультурно-спортивной
деятельности в адаптивной физической
культуре

4 33 9 324 38.9 14 24 0.9 268.1 8 7 10 16 0.5 217.5 8 2 4 8 0.4 50.6 9

Б1.О.21 Профилактика негативных социальных явлений 5 3 108 10.25 4 6 0.25 93.75 4 3 4 6 0.25 93.75 4

Б1.О.22 Социальная защита инвалидов 5 3 108 14.25 8 6 0.25 89.75 4 3 8 6 0.25 89.75 4

Б1.О.23
Врачебный контроль в адаптивной физической
культуре

5 4 144 16.4 6 10 0.4 118.6 4 4 6 10 0.4 118.6 9

Б1.О.24 Физическая реабилитация 334 7 252 41.2 12 28 1.2 183.8 8 5 8 18 0.8 135.2 18 2 4 10 0.4 48.6 9

Б1.О.25
Материально-техническое обеспечение
адаптивной физической культуре

5 3 108 10.25 6 4 0.25 93.75 2 3 6 4 0.25 93.75 4

Б1.О.26 Основы военной подготовки 4 3 108 8.25 4 4 0.25 95.75 3 4 4 0.25 95.75 4

Б1.О.27 Основы российской государственности 1 2 72 8 6 2 60 2 6 2 60 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 82 2952 353.35 130 214 9.35 2422.65 68 15 18 36 1.95 450.05 34 14 26 26 1.55 425.45 25 13 26 38 1.55 372.45 30 25 32 66 2.75 742.25 57 15 28 48 1.55 432.45 30

Б1.В.01
Статистическая обработка данных в
профессиональной деятельности

4 2 72 12.25 4 8 0.25 55.75 2 2 4 8 0.25 55.75 4

Б1.В.02 Патология и тератология 2 3 108 12.4 6 6 0.4 86.6 4 3 6 6 0.4 86.6 9

Б1.В.03 Морфология 2 3 108 10.25 4 6 0.25 93.75 4 3 4 6 0.25 93.75 4

Б1.В.04 Лечебная физическая культура 3 3 108 12.25 6 6 0.25 91.75 2 3 6 6 0.25 91.75 4

Б1.В.05 Экономика 2 2 72 10.25 4 6 0.25 57.75 2 2 4 6 0.25 57.75 4

Б1.В.06
Естественнонаучные основы физической
культуры

1 1 5 180 20.8 4 16 0.8 146.2 6 5 4 16 0.8 146.2 13

Б1.В.07 Биология с основами экологии 1 2 72 10.25 4 6 0.25 57.75 2 2 4 6 0.25 57.75 4

Б1.В.08 Детский массаж 4 3 108 10.25 2 8 0.25 93.75 2 3 2 8 0.25 93.75 4

Б1.В.09 Частные методики лечебного массажа 4 4 144 14.4 4 10 0.4 120.6 2 4 4 10 0.4 120.6 9

Б1.В.10 Гидрореабилитация 4 4 144 10.4 4 6 0.4 124.6 2 4 4 6 0.4 124.6 9

Б1.В.11
Психомоторное развитие ребенка в норме и при
патологии

4 2 72 12.4 4 8 0.4 50.6 2 4 8 0.4 50.6 9

Б1.В.12 Комплексная реабилитация 2 3 108 10.25 6 4 0.25 93.75 4 3 6 4 0.25 93.75 4

Б1.В.13 Массаж 3 3 108 14.4 6 8 0.4 84.6 2 3 6 8 0.4 84.6 9

Б1.В.14 Невропатология 3 3 108 16.4 6 10 0.4 82.6 4 3 6 10 0.4 82.6 9

Б1.В.15 Общая и специальная гигиена 2 3 108 10.4 6 4 0.4 93.6 2 3 6 4 0.4 93.6 4

Б1.В.16 Физические средства адаптации 5 4 144 20.4 8 12 0.4 114.6 4 4 8 12 0.4 114.6 9

Б1.В.17 Основы медицинских знаний 1 4 144 8.4 2 6 0.4 126.6 2 4 2 6 0.4 126.6 9

Б1.В.18 Олимпийское образование 1 2 72 8.25 6 2 0.25 59.75 2 2 6 2 0.25 59.75 4

Б1.В.19
Правовые основы профессиональной
деятельности

5 4 144 14.4 6 8 0.4 120.6 2 4 6 8 0.4 120.6 9

Б1.В.20 Русский язык и культура речи 1 2 72 8.25 2 6 0.25 59.75 2 2 2 6 0.25 59.75 4

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 3 2 72 10.25 4 6 0.25 57.75 2 4 6 0.25 57.75 4

Б1.В.ДВ.01.01 Эвритмия 3 2 72 10.25 4 6 0.25 57.75 2 4 6 0.25 57.75 4

Б1.В.ДВ.01.02 Нетрадиционные методы оздоровления 3 2 72 10.25 4 6 0.25 57.75 2 4 6 0.25 57.75 4

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 3 2 72 12.25 4 8 0.25 55.75 2 2 4 8 0.25 55.75 4

Б1.В.ДВ.02.01 Иппотерапия 3 2 72 12.25 4 8 0.25 55.75 2 2 4 8 0.25 55.75 4

Б1.В.ДВ.02.02 Эрготерапия в адаптивной физичесой культуре 3 2 72 12.25 4 8 0.25 55.75 2 2 4 8 0.25 55.75 4

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 4 2 72 14.4 4 10 0.4 48.6 2 2 4 10 0.4 48.6 9

План Учебный план бакалавриата 'z49.03.02-23.plx', код направления 49.03.02, год начала подготовки 2023
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Б1.В.ДВ.03.01 ЛФК при врожденной патологии в развитии 4 2 72 14.4 4 10 0.4 48.6 2 2 4 10 0.4 48.6 9

Б1.В.ДВ.03.02
АФВ для детей с тяжелыми множественными
нарушениями развития

4 2 72 14.4 4 10 0.4 48.6 2 2 4 10 0.4 48.6 9

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.04 5 3 108 14.25 4 10 0.25 89.75 2 3 4 10 0.25 89.75 4

Б1.В.ДВ.04.01 ЛФК в геронтологии 5 3 108 14.25 4 10 0.25 89.75 2 3 4 10 0.25 89.75 4

Б1.В.ДВ.04.02 ЛФК при нарушениях обмена веществ 5 3 108 14.25 4 10 0.25 89.75 2 3 4 10 0.25 89.75 4

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.05 4 4 144 14.4 4 10 0.4 120.6 2 4 4 10 0.4 120.6 9

Б1.В.ДВ.05.01
Возрастная психопатология и
психоконсультирование

4 4 144 14.4 4 10 0.4 120.6 2 4 4 10 0.4 120.6 9

Б1.В.ДВ.05.02
Психологические тренинги в адаптивной
физической культуре

4 4 144 14.4 4 10 0.4 120.6 2 4 4 10 0.4 120.6 9

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.06 5 2 72 16.25 6 10 0.25 51.75 4 2 6 10 0.25 51.75 4

Б1.В.ДВ.06.01 Клиническая психология 5 2 72 16.25 6 10 0.25 51.75 4 2 6 10 0.25 51.75 4

Б1.В.ДВ.06.02 Психология болезни и инвалидности 5 2 72 16.25 6 10 0.25 51.75 4 2 6 10 0.25 51.75 4

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.07 5 2 72 12.25 4 8 0.25 55.75 2 2 4 8 0.25 55.75 4

Б1.В.ДВ.07.01 Основы кинезитерапии 5 2 72 12.25 4 8 0.25 55.75 2 2 4 8 0.25 55.75 4

Б1.В.ДВ.07.02 Спортивная подготовка инвалидов 5 2 72 12.25 4 8 0.25 55.75 2 2 4 8 0.25 55.75 4

Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.08 4 4 144 12.25 6 6 0.25 127.75 2 4 6 6 0.25 127.75 4

Б1.В.ДВ.08.01 Спортивно-оздоровительный туризм 4 4 144 12.25 6 6 0.25 127.75 2 4 6 6 0.25 127.75 4

Б1.В.ДВ.08.02
Психологическая готовность к действиям в
черезвычайных ситуациях социального
характера

4 4 144 12.25 6 6 0.25 127.75 2 4 6 6 0.25 127.75 4

Б1.В.ДВ.09
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

Б1.В.ДВ.09.01 Модуль по выбору 1
11223

35
328 66 14 52 234 4 16 80 8 4 8 52 8 2 18 90 8 4 10 12 4

Б1.В.ДВ.09.01.01Адаптивная физическая культура
112233

5
328 66 14 52 234 4 16 80 8 4 8 52 8 2 18 90 8 4 10 12 4

Б1.В.ДВ.09.02 Модуль по выбору 2 1 52 2 2 46 2 46 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.01
Элективные курсы по физической
культуре

1 52 2 2 46 2 46 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.01.01Настольный теннис 1 52 2 2 46 2 46 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.01.02Туризм 1 52 2 2 46 2 46 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.02
Элективные курсы по физической
культуре

1 56 10 2 8 42 2 8 42 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.02.01Бадминтон 1 56 10 2 8 42 2 8 42 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.02.02Кроссфит 1 56 10 2 8 42 2 8 42 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.03
Элективные курсы по физической
культуре

2 36 6 2 4 26 2 4 26 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.03.01Гандбол 2 36 6 2 4 26 2 4 26 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.03.02Танцевальная аэробика 2 36 6 2 4 26 2 4 26 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.04
Элективные курсы по физической
культуре

2 36 6 2 4 26 2 4 26 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.04.01Основы самообороны 2 36 6 2 4 26 2 4 26 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.04.02Восточные единоборства 2 36 6 2 4 26 2 4 26 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.05
Элективные курсы по физической
культуре

3 50 10 10 36 10 36 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.05.01Спортивные танцы 3 50 10 10 36 10 36 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.05.02Скандинавская ходьба 3 50 10 10 36 10 36 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.06
Элективные курсы по физической
культуре

3 68 10 2 8 54 2 8 54 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.06.01Спортивная аэробика 3 68 10 2 8 54 2 8 54 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.06.02Оздоровительная аэробика 3 68 10 2 8 54 2 8 54 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.07
Элективные курсы по физической
культуре

5 30 14 4 10 12 4 10 12 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.07.01Волейбол 5 30 14 4 10 12 4 10 12 4

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.07.02Дартс 5 30 14 4 10 12 4 10 12 4

Блок 2.Практика 24 864 21 5 16 833 9 2 7 311 4 9 2 7 311 4 6 1 2 211 2

Обязательная часть 9 324 9 2 7 311 9 2 7 311 4

Б2.О.01 Учебная практика 3 3 9 324 9 2 7 311 9 2 7 311 4

Б2.О.01.01(У) Учебная практика (ознакомительная) 3 3 9 324 9 2 7 311 9 2 7 311 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 15 540 12 3 9 522 9 2 7 311 4 6 1 2 211 2

Б2.В.01 Производственная практика 45 4 15 540 12 3 9 522 9 2 7 311 4 6 1 2 211 2

Б2.В.01.01(П)
Производственная практика (профессионально-
ориентированная)

4 4 9 324 9 2 7 311 9 2 7 311 4

Б2.В.01.02(Пд) Производственная практика (преддипломная) 5 6 216 3 1 2 211 6 1 2 211 2

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 324 42 8 34 282 9 8 34 282

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 108 8 6 2 100 3 6 2 100

Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

6 216 34 2 32 182 6 2 32 182

ФТД.Факультативы 2 72 10.25 4 6 0.25 57.75 2 4 6 0.25 57.75 4

ФТД.01
Информационные технологии для лиц с
ограниченными возможностями здоровья

4 2 72 10.25 4 6 0.25 57.75 2 4 6 0.25 57.75 4

План Учебный план бакалавриата 'z49.03.02-23.plx', код направления 49.03.02, год начала подготовки 2023



Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули) УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ОПК-16; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-
11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ОПК-16

История России УК-5

Философия УК-5

Иностранный язык УК-4

Педагогика и психология УК-3; УК-6

Безопасность жизнедеятельности УК-8

Физическая культура и спорт УК-7

Анатомия человека ОПК-4; ОПК-7; ОПК-13

Биомеханика двигательной деятельности ОПК-4; ОПК-7; ОПК-13

Биохимия человека ОПК-4; ОПК-13

Физиология человека ОПК-4; ОПК-7; ОПК-13

Теория и методика физической культуры    ОПК-4; ОПК-7; ОПК-12; ОПК-13
Информационные технологии в профессиональной 
деятельности УК-1; ОПК-16

Научно-методическая деятельность УК-1; ОПК-12

Теория и методика обучения базовым видам спорта ОПК-1; ОПК-13; ОПК-14

Гимнастика ОПК-1; ОПК-13; ОПК-14

Лыжная подготовка ОПК-1; ОПК-13; ОПК-14

Спортивные и подвижные игры ОПК-1; ОПК-13; ОПК-14

Легкая атлетика ОПК-1; ОПК-13; ОПК-14

Плавание ОПК-1; ОПК-13; ОПК-14

Профилактика применения допинга ОПК-11

Теория и организация адаптивной физической культуры ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

Частные методики адаптивной физической культуры ОПК-2; ОПК-3

Специальная психология ОПК-13

Специальная педагогика ОПК-5; ОПК-13
Технологии физкультурно-спортивной деятельности в 
адаптивной физической культуре ОПК-1; ОПК-7

Профилактика негативных социальных явлений ОПК-5; ОПК-11

Социальная защита инвалидов УК-2; ОПК-15

Врачебный контроль в адаптивной физической культуре ОПК-4; ОПК-8; ОПК-14

Физическая реабилитация ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10
Материально-техническое обеспечение адаптивной 
физической культуре УК-8; ОПК-9

Основы военной подготовки УК-8

Основы российской государственности УК-5
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений УК-1; УК-2; УК-4; УК-5; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Статистическая обработка данных в профессиональной 
деятельности УК-1

Патология и тератология ПК-2

Б1.О.07

Б1.О.08

Б1.О.09

Б1.О.10

Б1.О.11

Б1.О.12

Б1.О.13

Б1.О.14

Б1.О.06

Индекс

Б1

Б1.О

Б1.О.01

Б1.О.02

Б1.О.03

Б1.О.04

Б1.О.05

Б1.О.14.01

Б1.О.14.02

Б1.О.14.03

Б1.О.14.04

Б1.О.14.05

Б1.О.15

Б1.О.16

Б1.О.17

Б1.О.18

Б1.О.19

Б1.О.20

Б1.О.21

Б1.О.22

Б1.О.23

Б1.О.24

Б1.О.25

Б1.О.26

Б1.О.27

Б1.В

Б1.В.01

Б1.В.02



Морфология ПК-2

Лечебная физическая культура ПК-3; ПК-7; ПК-10

Экономика УК-2; УК-9

Естественнонаучные основы физической культуры УК-1

Биология с основами экологии УК-1

Детский массаж ПК-8; ПК-9

Частные методики лечебного массажа ПК-8

Гидрореабилитация ПК-4; ПК-9

Психомоторное развитие ребенка в норме и при патологии ПК-2

Комплексная реабилитация ПК-4

Массаж ПК-8

Невропатология ПК-2

Общая и специальная гигиена УК-8; ПК-2

Физические средства адаптации ПК-1; ПК-6

Основы медицинских знаний ПК-2

Олимпийское образование УК-5

Правовые основы профессиональной деятельности УК-2; УК-10

Русский язык и культура речи УК-4

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 ПК-7

Эвритмия ПК-7

Нетрадиционные методы оздоровления ПК-7

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 ПК-6; ПК-7

Иппотерапия ПК-6; ПК-7

Эрготерапия в адаптивной физичесой культуре ПК-6; ПК-7

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 ПК-1; ПК-2

ЛФК при врожденной патологии в развитии ПК-1; ПК-2
АФВ для детей с тяжелыми множественными нарушениями 
развития ПК-1; ПК-2

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.04 ПК-7; ПК-10

ЛФК в геронтологии ПК-7; ПК-10

ЛФК при нарушениях обмена веществ ПК-7; ПК-10

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.05 ПК-2

Возрастная психопатология и психоконсультирование ПК-2
Психологические тренинги в адаптивной физической 
культуре ПК-2

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.06 ПК-2

Клиническая психология ПК-2

Психология болезни и инвалидности ПК-2

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.07 ПК-4

Основы кинезитерапии ПК-4

Спортивная подготовка инвалидов ПК-4

Б1.В.ДВ.03.01

Б1.В.ДВ.03

Б1.В.ДВ.03.02

Б1.В.ДВ.04

Б1.В.ДВ.04.01

Б1.В.ДВ.04.02

Б1.В.ДВ.05

Б1.В.ДВ.05.01

Б1.В.ДВ.05.02

Б1.В.ДВ.06

Б1.В.06

Б1.В.07

Б1.В.08

Б1.В.09

Б1.В.10

Б1.В.11

Б1.В.03

Б1.В.04

Б1.В.05

Б1.В.12

Б1.В.13

Б1.В.14

Б1.В.15

Б1.В.16

Б1.В.17

Б1.В.18

Б1.В.19

Б1.В.20

Б1.В.ДВ.01

Б1.В.ДВ.01.01

Б1.В.ДВ.01.02

Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.02.01

Б1.В.ДВ.02.02

Б1.В.ДВ.06.01

Б1.В.ДВ.06.02

Б1.В.ДВ.07

Б1.В.ДВ.07.01

Б1.В.ДВ.07.02



Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.08 ПК-2; ПК-4

Спортивно-оздоровительный туризм ПК-2; ПК-4
Психологическая готовность к действиям в черезвычайных 
ситуациях социального характера ПК-2

Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Модуль по выбору 1 УК-7

Адаптивная физическая культура УК-7

Модуль по выбору 2 УК-7

Элективные курсы по физической культуре УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.01.01 Настольный теннис УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.01.02 Туризм УК-7

Элективные курсы по физической культуре УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.02.01 Бадминтон УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.02.02 Кроссфит УК-7

Элективные курсы по физической культуре УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.03.01 Гандбол УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.03.02 Танцевальная аэробика УК-7

Элективные курсы по физической культуре УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.04.01 Основы самообороны УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.04.02 Восточные единоборства УК-7

Элективные курсы по физической культуре УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.05.01 Спортивные танцы УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.05.02 Скандинавская ходьба УК-7

Элективные курсы по физической культуре УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.06.01 Спортивная аэробика УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.06.02 Оздоровительная аэробика УК-7

Элективные курсы по физической культуре УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.07.01 Волейбол УК-7
Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.07.02 Дартс УК-7

Практика УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-8; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-13; ОПК-14; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК -5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Обязательная часть УК-8; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-13; ОПК-14

Учебная практика УК-8; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-13; ОПК-14

Учебная практика (ознакомительная) УК-8; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-13; ОПК-14
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК -5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Производственная практика УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК -5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10
Производственная практика (профессионально-
ориентированная) УК-3; УК-4; УК-8; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Производственная практика (преддипломная) УК-1; УК-2; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК -5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Государственная итоговая аттестация УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ОПК-16; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК -5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена УК-4; УК-5; УК-6; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-13; ОПК-15; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-
4; ПК -5; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Б3.01(Г)

Б2.В

Б2.В.01

Б2.В.01.01(П)

Б2.В.01.02(Пд)

Б3

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.06

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.07

Б2

Б2.О

Б2.О.01

Б2.О.01.01(У)

Б1.В.ДВ.08

Б1.В.ДВ.08.01

Б1.В.ДВ.08.02

Б1.В.ДВ.09

Б1.В.ДВ.09.01

Б1.В.ДВ.09.01.01

Б1.В.ДВ.09.02

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.01

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.05

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.02

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.03

Б1.В.ДВ.09.02.ДВ.04



Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

УК-1; УК-2; УК-3; УК-7; УК-8; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-10; ОПК-12; ОПК-14; ОПК-16; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК -5; ПК-6; ПК-
7; ПК-8; ПК-9; ПК-10

Факультативы ПК -5
Информационные технологии для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья ПК -5

Б3.02(Д)

ФТД

ФТД.01



Индекс Наименование Компетенции Требования к образованию
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