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Òàêæå ñòóäåíòû åæåãîäíî ïðèíèìàþò ó÷àñòèå âî Âñåðîñ-
ñèéñêîé ñòóäåí÷åñêîé óíèâåðñèàäå ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå. Ãëàâíàÿ öåëü óíèâåðñèàäû – ðàñêðûòü ïåðåä ó÷àñò-
íèêàìè âåñü ïîòåíöèàë ñðåäñòâ è ìåòîäîâ âíåäðåíèÿ ÀÔÊ â
ïðàêòèêó. Ñòóäåíòû ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â òàêèõ ïðîôåññèîíàëüíî
îðèåíòèðîâàííûõ âèäàõ ñîðåâíîâàíèé, êàê ãîíêè â èíâàëèä-
íûõ êîëÿñêàõ, ïèòåðáàñêåò äëÿ ëèö ñ ïîðàæåíèåì îïîðíî-äâè-
ãàòåëüíîãî àïïàðàòà, ÷åëíî÷íî-ñëàëîìíûé áåã  â ïàðàõ äëÿ ëþ-
äåé ñ äåïðèâàöèåé çðåíèÿ, õîêêåé íà ïîëó äëÿ ëèö ñ íàðóøå-
íèåì èíòåëëåêòà. Ýòè âèäû  ñîðåâíîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ïîçâîëÿþò áóäóùèì ñïåöèàëèñòàì ïðî÷óâñòâîâàòü òå îùóùå-
íèÿ è âîñïðèÿòèÿ, êîòîðûå âîçíèêàþùèå ó ñàìèõ èíâàëèäîâ â
ïðîöåññå ñîðåâíîâàíèé.

Íà óíèâåðñèàäå, ïî îëèìïèéñêîìó ïðèíöèïó, íå áûâàåò
ïðîèãðàâøèõ, êàæäûé ïîëó÷àåò íàãðàäó çà ñàìîîòâåðæåííîñòü
è âîëþ ê ïîáåäå.

Â 2006-2007 ó÷åáíîì ãîäó óíèâåðñèàäà ïðîõîäèëà â ðàìêàõ
Ôåäåðàëüíîãî öåëåâîãî ïðîåêòà «Êîìïëåêñíûå ìåðû ïðîòèâî-
äåéñòâèÿ çëîóïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêàì è èõ íåçàêîííîìó îáî-
ðîòó»».  Ìåðîïðèÿòèå âêëþ÷àëî 3 ýòàïà. Íà 1 ýòàïå ðàçðàáàòû-
âàëñÿ êîíêóðñíûé ïðîåêò ïî òåìå «Êîíöåïöèÿ ñïîðòèâíîé àíòè-
íàðêîòè÷åñêîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû â ðåãèîíå» è îò÷åò î
ïðîâåäåíèè âíóòðèâóçîâñêèõ ñîðåâíîâàíèé ïî îáùåé ôèçè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâêå, 2 ýòàï – íåïîñðåäñòâåííî ñàìà óíèâåðñèàäà, 3
ýòàï-ïðîâåäåíèå ñåìèíàðà äëÿ ñòóäåíòîâ è ïðåäñòàâèòåëåé ÂÓ-
Çîâ ïî ñïîðòèâíûì àíòèíàðêîòè÷åñêèì ïðîãðàììàì.

Â íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì àñïåêòå êàôåäðà ïðèíèìàåò
àêòèâíîå ó÷àñòèå â ðàçðàáîòêå è âíåäðåíèè îáëàñòíîé ïðîãðàì-
ìû «Ôèçè÷åñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ äåòåé ñ òÿæåëîé ïàòîëîãèåé çðå-
íèÿ» ïîä ýãèäîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî öåí-
òðà «ÁÎÍÓÌ». Â ðàìêàõ ýòîé ïðîãðàììû ïðåïîäàâàòåëè âûñòó-
ïàëè íà ñåìèíàðå äëÿ ðîäèòåëåé, ïåäàãîãîâ íà òåìó «Êîððåêöèÿ
äâèãàòåëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ñ òÿæåëîé ïàòîëîãèåé çðåíèÿ ñðåä-
ñòâàìè àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû». Íà ýòó æå òåìó ñî-
âìåñòíî ñ öåíòðîì «ÁÎÍÓÌ» ãîòîâèòñÿ ìîíîãðàôèÿ, ïîäãîòîâ-
ëåíî ïîñîáèå äëÿ ðîäèòåëåé.

Ñòóäåíòû ñïåöèàëüíîñòè àäàïòèâíàÿ ôèçè÷åñêàÿ êóëüòóðà
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â åæåãîäíîé äåêàäå èíâàëèäîâ (ïîìîùü â
îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè îçäîðîâèòåëüíî-ñïîðòèâíîãî ïðàç-
äíèêà äëÿ èíâàëèäîâ «Èñïûòàé ñåáÿ») ñîâìåñòíî ñ Óïðàâëåíè-
åì ïî ÔÊ è Ñ,  â ïåðâåíñòâå ãîðîäà ïî íàñòîëüíîìó òåííèñó äëÿ
ëèö ñ ÏÎÄÀ,   â ïåðâåíñòâå ãîðîäà è îáëàñòè ïî ïëàâàíèþ ñðåäè
èíâàëèäîâ, â ÷åìïèîíàòå îáëàñòè ïî ëåãêîé àòëåòèêå ñðåäè èí-
âàëèäîâ.

Êðîìå òîãî, êàôåäðà ÒèÌÀÔÊ ÅÔ ÓðàëÃÓÔÊ óñïåøíî ñî-
òðóäíè÷àåò ñ äðóãèìè ó÷ðåæäåíèÿìè è îðãàíèçàöèÿìè, ðàáîòà-
þùèìè â äàííîé ñôåðå. Â Åêàòåðèíáóðãå ýòî -

ñïåöèàëüíàÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà – èíòåðíàò «Îñî-
áûé ðåáåíîê», ÌÓ ðåàáèëèòàöèîííûé öåíòð «Òàëèñìàí», íàó÷-
íî-ïðàêòè÷åñêèé  ðåàáèëèòàöèîííûé öåíòð «ÁÎÍÓÌ», îáëàñò-
íîé ãîñïèòàëü äëÿ âåòåðàíîâ âîéí, Öåíòð èíâàëèäîâ ïî ñëóõó
«ÐÈÒÌ», Ñåìåéíûé êëóá «Íàäåæäà», ñïåöèàëüíûé Îëèìïèéñ-
êèé êîìèòåò Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè, êîððåêöèîííûå îáùåîáðà-
çîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ N 101, 42, 73.

Â Âåðõíåé Ïûøìå – èíòåðíàò è äåòñêèé ñàä äëÿ äåòåé ñ
íàðóøåíèåì çðåíèÿ.

ÄÐÓÃÈÅ ÍÎÂÎÑÒÈ

Âàæíî îòìåòèòü óñïåõè ïðåïîäàâàòåëåé Åêàòåðèíáóðãñêîãî
ôèëèàëà ÓðàëÃÓÔÊ â ñïîðòèâíîé è íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðå-
ïîäàâàòåëü ñïåöèàëèçàöèè «Âîñòî÷íûå åäèíîáîðñòâà», âûïóñê-
íèê ÅÔ ÓðàëÃÓÔÊ, ÌÑÌÊ  Âÿ÷åñëàâ Ëóêüÿíîâ ñòàë áðîíçîâûì
ïðèçåðîì 17 – ãî ×åìïèîíàòà Ðîññèè ïî êàðàòå êåêóñèíêàé, ïðî-
õîäèâøåì â ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Ïðåïîäàâàòåëü ñïåöèàëèçàöèè
«Ìåíåäæìåíò ÔÊ», ÌÑÌÊ Òàòüÿíà Øà÷êîâà çàâîåâàëà òðåòüå
ìåñòî íà Âñåðîññèéñêîì ýòàïå Îëèìïèéñêîé ñåññèè, ïðîõîäèâ-
øåì â Ìîñêâå.

Ìåòîäèêè àäàïòèâíîé
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû –

ÍÀ ÏÐÀÊÒÈÊÅ
17 ôåâðàëÿ 2007 ãîäà íà áàçå Åêàòåðèíáóðãñêîãî ôèëèàëà Óðàëüñêîãî óíèâåð-

ñèòåòà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ñèëàìè ñòóäåíòîâ êàôåäðû Òåîðèè è ìåòîäèêè àäàï-
òèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû ïðîâåäåíû ñîðåâíîâàíèÿ ïî íàñòîëüíîìó òåííèñó
äëÿ ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè. Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî êîìàíäà, çàíÿâ-
øàÿ ïåðâîå ìåñòî è ïîáåäèòåëÿìè ñîðåâíîâàíèé ñòàëè ñïîðòñìåíû, çàíèìàþùè-
åñÿ â ðàìêàõ ñîãëàøåíèÿ ÅÔ ÓðàëÃÓÔÊ è îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Îáùåñòâî
èíâàëèäîâ ñ äåòñòâà è ðîäèòåëåé äåòåé èíâàëèäîâ». Òàêîå ñîãëàøåíèå ðàñøèðÿåò
âîçìîæíîñòè ñòóäåíòîâ, îáó÷àþùèõñÿ ïî ñïåöèàëüíîñòè Àäàïòèâíàÿ ôèçè÷åñêàÿ
êóëüòóðà (ÀÔÊ), ïîëó÷àòü ïðàêòè÷åñêèé îïûò ðàáîòû ñ ëþäüìè ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè, òàê êàê çàíÿòèÿ îðãàíèçîâàíû â ñïîðòèâíûõ çàëàõ ôèëèàëà.


